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Wsparcie zaplanowane na miesiąc marzec 2026 r. 

 

1. Praca socjalna 5 godzin tygodniowo każdy pracownik (praca w terenie w miejscu 

zamieszkania UP, wywiady środowiskowe, przyznawanie zasiłków celowych, monitorowanie 

udziału uczestników w projekcie, informowanie o planowanym wsparciu, motywowanie do 

dalszego udziału w projekcie, stała współpraca z asystentem rodziny). 

2. Wsparcie asystenta rodziny – wsparciem objętych 12 rodzin UP (praca w miejscu 

zamieszkania UP. Wsparcie wychowawcze: Doradzanie w opiece i wychowaniu dzieci, nauka 

nawiązywania prawidłowych relacji rodzic-dziecko. Organizacja domu: Pomoc w utrzymaniu 

czystości, racjonalnym gospodarowaniu budżetem oraz planowaniu codziennych obowiązków. 

Rozwój kompetencji: Motywowanie do podnoszenia kwalifikacji zawodowych, poszukiwania 

pracy oraz wsparcie w usamodzielnianiu się. Wsparcie emocjonalne: Towarzyszenie w 

trudnych sytuacjach, motywowanie do zmian, doradzanie w rozwiązywaniu konfliktów 

rodzinnych. Interwencje: Podejmowanie działań w sytuacjach zagrożenia bezpieczeństwa 

dzieci. 

3. Wsparcie specjalistyczne tj.: pedagog, psycholog, radca prawny. Planowana liczba godzin 

wsparcia: Psycholog 50 godzin; Pedagog: 32 godzin; Radca prawny 5 godzin. Miejsce spotkań 

Budynek przy ul. Narutowicza 13, 99-200 Poddębice; pierwsze piętro pok. nr. 3. dzieci terminy 

i godziny spotkań umawiane indywidualnie z uczestnikami projektu. 

4. Zajęcia rozwoju kompetencji osobistych, społecznych dla dzieci terminy i godziny spotkań 

umawiane indywidualnie z uczestnikami projektu. Wsparcie przewidziane dla 38 dzieci w tym: 

nauka pływania, treningi piłki nożnej, nauka tańca, zajęcia plastyczne. 

5. Wyjazd socjoterapeutyczny dla rodziców - 25 uczestników projektu w terminie 27-29 marca 

2026 r. Celem warsztatów będzie dalsze budowanie poprawnych relacji rodzinnych.    

6. „Grupa wsparcia” dla 20 uczestników projektu, rozpoczęcie w terminie 30 marca 2026 r.                  

Jej głównym założeniem jest wzajemna pomoc emocjonalna i dzielenie się doświadczeniami, 

tworzona przez pewien zespól ludzi zmagających się z podobnymi problemami. Cały proces 

wspierany będzie przez terapeutę. 


