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Projekt "W rodzinie sita”" wspoétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu

Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa L.odzkiego na lata 2021-2027

Wsparcie zaplanowane na miesigc maj 2026 r.

1. Praca socjalna 5 godzin tygodniowo kazdy pracownik (praca w terenie w miejscu
zamieszkania UP, wywiady srodowiskowe, przyznawanie zasitkéw celowych, monitorowanie
udzialu uczestnikéw w projekcie, informowanie o planowanym wsparciu, motywowanie do
dalszego udzialu w projekcie, stata wspotpraca z asystentem rodziny).

2. Wsparcie asystenta rodziny — wsparciem objetych 12 rodzin UP (praca w miejscu
zamieszkania UP. Wsparcie wychowawcze: Doradzanie w opiece i wychowaniu dzieci, nauka
nawigzywania prawidlowych relacji rodzic-dziecko. Organizacja domu: Pomoc w utrzymaniu
czystosci, racjonalnym gospodarowaniu budzetem oraz planowaniu codziennych obowigzkow.
Rozwo6j kompetencji: Motywowanie do podnoszenia kwalifikacji zawodowych, poszukiwania
pracy oraz wsparcie w usamodzielnianiu si¢. Wsparcie emocjonalne: Towarzyszenie w
trudnych sytuacjach, motywowanie do zmian, doradzanie w rozwigzywaniu konfliktéw
rodzinnych. Interwencje: Podejmowanie dziatan w sytuacjach zagrozenia bezpieczenstwa
dzieci.

3. Wsparcie specjalistyczne tj.: pedagog, psycholog, radca prawny. Planowana liczba godzin
wsparcia: Psycholog 35 godzin; Pedagog: 32 godzin; Radca prawny 5 godzin. Miejsce spotkan
Budynek przy ul. Narutowicza 13, 99-200 Poddgbice; pierwsze pigtro pok. nr. 3. dzieci terminy
1 godziny spotkan umawiane indywidualnie z uczestnikami projektu.

4. Zajecia rozwoju kompetencji osobistych, spotecznych dla dzieci terminy i godziny spotkan
umawiane indywidualnie z uczestnikami projektu. Wsparcie przewidziane dla 38 dzieci w tym:
nauka plywania, treningi pilki noznej, nauka tanca, zajecia plastyczne.

5. ,,Grupa wsparcia” dla 20 uczestnikow projektu, planowany termin 30 maja 2026 r. Jej
gléwnym zalozeniem jest wzajemna pomoc emocjonalna 1 dzielenie si¢ do$wiadczeniami,
tworzona przez pewien zespol ludzi zmagajacych si¢ z podobnymi problemami. Catly proces
wspierany bedzie przez terapeute.

6. Podnoszenie kwalifikacji i kompetencji kadr na potrzeby projektu; szkolenie dla 1 pracownika
socjalnego z mediacji rodzinnych.

7. Mediacje rodzinne dla uczestnikow projektu odbywac si¢ bedag w Miejsko Gminnym Osrodku
Pomocy Spotecznej, ul. Lodzka 17/21, 99-200 Poddebice, pokdj Nr 1. Zaplanowano mediacje
dla 2 rodzin.



